Humidité -
chaleur
contenues dans
la rate
(SHI RE YUN
PI)

Type plénitude

Sensation d’obstruction, oppression et distension de |I'épigastre et
I'abdomen aggravée a la pression, selles molles jaunatre, glaireuses et
malodorantes, urine peu abondante et jaune foncé, sensation de lourdeur
des membres et de la téte, état nauséeux avec dégouts d‘aliments gras,
vomissements acides ou amers, parfois peau et yeux jaune brillant,
prurit, corps chaud, chaleur persistant aprés la transpiration, manque
d’appétit, soif sans désir de boire, ou seulement petite gorgées, ,
amertume dans la bouche, douleurs abdominales, sensation de brulure
anal, fievre modérée, céphalées.

Rte9(d), Rte6(d), DM9(d), GI11(d),
V20(t), VB34(d)
A ajouter suivant cas :

E40(d), Rte4(d), E36(d), E25(d),
RM12(d), E44(d), VB24(d), F13(d),
E8(d), Rte2(d), F8(d), V21

Eliminer I'Humidité et disperser la Chaleur

|~ Chaleur Humidité externe

Langues : rouge et « ou »

(temps chaud et humide) enduit jaune et gras/collant.
-Consommation d’aliments Pouls : mou et rapide ou
sales ou contan?més /ou glissant et rapide.

chauds, gras, d’alcool, de

sucre

LIAN PO YIN (Décoction de coptits et décorce de Magnolia)
ER CHEN TANG (Décoction des 2 ingrédients conservés)
YUE JU WAN (Pilule pour s'élever au-dessus des contraintes)

Correspondance avec les pathologies classiques :
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