Vide de yin du
cceur
(XIN YIN XU)

Tableau de
Chaleur-Vide

Palpitations, amnésie, mauvaise
mémoire, anxiété latente, frayeur
facile, sommeil agité par les réves
abondants, insomnie.

tonifier et nourrir le Yin du Ceceur, nourrir le
Yin du Rein si nécessaire, calmer I'Esprit.

Signes de chaleur :

Transpirations nocturnes, chaleur
aux cing ceeurs,

fievre I'aprés-midi, pommettes
rouges, sensation de mal « étre »,
impression d’avoir chaud et d'étre
énervé, bouche et gorge seche,
perturbation du « Shen » (irritabilite,
insomnie+réves fréquents)

"V15(t), VA7(t), C7(t), MC6(d), RM14,

RM15(t), RM4(t), Rt6(t), Rn6(t)
,Rn7(t)+C6(d), Rn3(t), C(t)
Pas de moxas

1-anxiété, soucis permanents,

' Langue rouge, séche et sans i
stress incessant. enduit, pointe pus rouge et plus
2-vie trés agitée (endommage | gonflé, avec éventuellement

le Yin) petit point rouge, fissure
3-probléeme émotionnelles centrale jusqu'a la pointe
important et d’'angoisse Pouls : rapide, fin ou

(I'esprit est perturbe et le Vide | superficiel et vide
de Yin apparait)

4-invasion par la Chaleur
externe (pays trés chaud

TIAN WANG BU XIN DAN. (Pilule de 'empereur céleste pour
tonifier le Cceur)

Correspondance avec les pathologies classiques : pathologie trés classiques dans les cabinets occidentaux
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